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                    Les chroniques sur la Chine et le 
					chinois: l'énergie, les émotions, la méditation, la 
					sexualité, le Tantra, le Tao, le Qigong, transformation, les 
					grands maîtres, la littérature, la poésie québécoise. 

                    

        

        

              
    
            
                         
    
            
    
    
   	
      Chroniques sur la Chine et le chinois
	

	     
	  > Sélection d'articles sur le Tao de la santé et le Qigong par Nicole Tremblay
	  

Nicole Tremblay est membre de l’Ordre des acupuncteurs depuis 1987 et docteure en psychologie depuis 1990. Formée en psychanalyse de Jung, elle est également membre de la Société québécoise d’hypnose depuis 1990 et de la Transcultural Society for Clinical Meditation depuis 1996. Professeure certifiée du Universal Tao Center de Maître Mantak Chia, elle enseigne, depuis 1989, la méditation taoïste. Elle exerce en cabinet privé depuis 1983, en plus d'écrire et de donner des conférences. Elle a publié aux éditions Québecor  Le Tao de l'alimentation, le Tao de l'énergie, Le Tao des émotions ainsi que Le Tao de la sexualité.

      


           
      

        
        
   
         


      


	        
	  > Portraits historiques : Konzi, Laozi, Mozi, 
	  Sunzi, Xunzi, Menzi, Zhounagzi, Huangdi par Robert Boudreault
	  

Robert Boudreault enseigne le 
	  taijiquan de style Yang depuis 1986. Initié au taijiquan par Camyl Boulé, 
	  il débute l’enseignement avec le moine François-Xavier TRAN et poursuit, 
	  depuis 1996, sa formation en arts martiaux internes chinois auprès de Sifu 
	  Denis Shink. L’auteur enseigne également le qigong depuis 2003. 
	  Principalement autodidacte, il s’est perfectionné auprès de ZHOU Bending, 
	  de Mme ZHOU Haizhen, d’Andréas Beskov, de Laoshi Hervé LOUCHOUARN TRESTARD 
	  et de Sifu Denis Shink.


	  

	  

            
        > La fièvre du qigong : guérison, religion et politique en Chine, 1949-1999,
par David A. PALMER
Éditions de l’École des Hautes Études en Sciences Sociales, Paris, 2005, 511p.


        Ce résumé de lectures a été rédigé par Robert Boudreault, maître de taiji chez Les Ateliers de Taiji. Il est entendu que le résumé informatif qui suit n’engage que son auteur : Robert Boudreault.


        

        

            
        > La littérature québécoise et la Chine - La poésie du Québec et la Chine
par CHENG Yirong 程依荣
        

(Prochainement) La poésie québécoise


        Une anthologie présentée et traduite par CHENG Yirong.


        Une version en chinois de 103 poèmes de 21 poètes québécois et québécoises:

	  


	  

 
    
   
    
                  
    

    


         
	     
    	 



            
        
            
             

        
        
        
        
        
            

            
            	Chroniques Chine chinois

                	Tao de la santé et le Qigong

	 
                  1.1 Les émotions négatives
				  
	 
				  1.2 La méditation taoïste et médecine traditionnelle chinoise

	 
				  1.3 Régénérer la moelle des os avec l’énergie sexuelle.

	 
				  1.4 Sexualité : le Tantra et le Tao.

	 
				  1.5 Le Chi Kung (Qigong) de la chemise de fer.

	 
				  1.6 Tao des émotions, l’art de la transformation.

	 
				  1.7 Le Secret de la Fleur d’Or : respiration continue « air sans fin ».

	 
				  1.8 Fusion des cinq éléments ou la perle lumineuse.

	 
				  1.9 Recyclons nos émotions négatives par les six sons de la santé.

	 
				  1.10 Les émotions des organes et le massage Chi Nei Tsang.

	 
				  1.11 Psychologie chinoise Yang Shen et points d’acupuncture.

	 
				  1.12 L’Orbite Microcosmique : la circulation d’énergie.

	 
				  1.13 Tao de la relaxation.

	 
				  1.14 L’acupuncture, des origines qui remontent à plus de 2000 ans.

	 
				  1.15 Le Tai Chi Chi Kung.

	 
				  1.16 L’hypnose et la méditation.

	 
				  1.17 Chi Kung poids santé, jeu du Yin et du Yang.

	 
				  1.18 L'automassage taoïste : activez votre énergie vitale.



	Portraits de grands maîtres

	 
                  2.1 Confucius / Kong Fuzi / Konzi / 孔子

	 
				  2.2 Laozi / Lao Tseu / 老子
				  
	 
				  2.3 Mozi / Mo Tseu / 墨子

	 
				  2.4 Sunzi / Sun Tseu / 孫子

	 
				  2.5 Xunzi / Siun Tseu / 荀子

	 
				  2.6 Mengzi / Mencius / 孟子

	 
				  2.7 Zhuangzi / Tchouang Tseu / 庄子

	 
				  2.8 Qin Shi Huangdi / Tsin Che-Houang Ti / 秦始皇


	
				  
				  La fièvre du Qigong

	 
                  3.1 La naissance du qigong moderne

	 
                  3.2 L'évolution du qigong de 1954 à 1980  

	 
                  3.3 Les méthodes de qigong

	 
                  3.4 Le qigong mouvement religieux de masse

	 
                  3.5 La consolidation des lignées de masse

	 
                  3.6 Le démantèlement du monde du qigong


	La littérature québécoise et la Chine



            
            

        
           
        
        
        	         
	    
	    
            

    		
    

    
             
               
        
             
        
        


		     



	



	                 
    
                        
         
              
    
    
    
    

    
	

    
        
             
                
                
                
                    
                    

                    Tarot chinois

                    Les 22 arcanes majeures
du Tarot chinois

                    Cinq tirages à essayer

                    Tarot chinois
                    

                
                

                

            


                    
                
                
                
                    
					

                    Mahjong Gratuit

					Pour mobiles et PC  Androïd  téléphones  iPad  iPhone

                    Mahjong gratuit en ligne

                    Mahjong Gratuit
                    

                
                

                

            


            
                
                
                
                    

                    Oracles chinois


                    Tarot, Guanyin, Gong Hee, I Ching, Kau Cim

                    Consultation en ligne

                    Voir les Oracles
                    

                
                

                

            

            




    
        
            	
                
En tant que Partenaire Amazon, le site lechinois.com réalise un bénéfice sur les achats remplissant les conditions requises. 
 
                Pour plus d'informations, voir: ici.

                Copyright © 1998-2024 leChinois International inc.et Michel Parent, Éditeur.
            

            




